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1.

GIRIS

1.1 Genel Bilgiler

Bu plan diinya genelinde gorilen COVID-19 hastaliinin etkeni, bulasma yollar1 ve

korunma yoOntemleri konusunda okul personelinin, Ogrencilerin, velilerin ve ziyaretgilerin
bilgilendirilmesi, egitilmesi ve uygulanacak Onlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik
Bakanliginin COVID-19 Rehberi esas alinarak hazirlanmustir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak

korunma o6nlemleri ve izlenecek siiregleri icermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

2.

AMAC ve HEDEFLER

2.1 COVID-19 Eylem Plam1 Amaci

>

>

COVID-19 hastaliginda etkilenecek personelin hastaligi tamimalarimi, rollerini ve
sorumluluklarim1 yerine getirmek {izere en uygun sekilde hazirlik yapmalarim ve
koordinasyon i¢inde hareket etmelerini yardime1 olacak bilgi ve ¢ergeveyi saglamaktir.
COVID-19 hastalips etkeni, bulasma yollari, alinacak 6nlemler hakkinda bilgi vermek;
COVID-19 vakasi veya daha 6nce temas etmis kisi ile karsilasildipinda izlenmesi gereken
strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek amaciyla tiim okul personeli,
6grenciler, veliler ve ziyaret¢iler i¢in hazirlanmigtir.

Olas1 bir COVID-19 vakasi gériilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda neler
yapmast gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmigtir.

2.2 COVID-19 Eylem Plam: Hedefleri

3.

>

>

COVID-19 pandemisine karsi hazirlik ve faaliyet planlarmin temelini olusturacak teknik
bilgileri sunmak,

COVID-19 pandemisine kars1 yapilacak ¢aligmalarin etkinligini artirmak amaciyla pandemi
ortaya ¢ikmadan once gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve Onerilerde
bulunmak,

COVID-19 pandemisi sirasinda kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is birligini, kuruluslarin
rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken ¢aligsmalar belirlemek,

KAPSAM

COVID-19 pandemisinin bulagmasini engellemeye yénelik olarak alinacak tiim &nlemleri kapsar.

4.

SORUMLU KiSiLER

Okul yonetimi, 6gretmenler ve okul personeli basta olmak {izere bu siirecte gorev alacak kisiler.

5.

COVID-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMiSYONU/EKIBI 4
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COVID-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMISYONU / EKiPLERIi

Aysel CALIK Okul Miidiirt

Bekir KARACA Miidiir Yardimcisi

Mustafa BAKIR Matematik Ogretmeni

6.

KURULAN KOMISYON / EKIP GOREV VE SORUMLULUKLARI

EGITIM HiZMETLERI

Isyeri Saglik ve Giivenlik Birimi
Okul Saglig1 Hizmetleri

PANDEMI IZLEME HIZMETLERI | Egitim/ Ogretim Hizmetleri

VE

7. KAHRAMANKAZAN ILCE SAGLIK MUDURLUGU ILETiSiM
KOORDINASYON
312 814 33 38
ILCE SAGLIK MUDURLUGU

BULASICI VE BULASICI OLMAYAN

HASTALIKLAR BiRiMi
8. OKUL iCI HABERLESME LiSTESI
;ICI}A TC KIMLIK NO ADI-SOYADI GOREVI | CEP TELEFONU
01 13765180382 Aysel CALIK Miidiir 5057763590
02 19759760790 Bekir KARACA Md.Yrd. | 5467690079
03 13417190882 Mustafa BAKIR Ogretmen | 5453092910
03 Nobetci 6gretmen ve giivenlik gorevlisi
04 Her simif 6gretmeni ACIL durum ekibinin dogal iiyesidir.

Ekibin Gorevleri;
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Almacak tedbirlerle ilgili caligmalar yiirtitmek,

Isyerindeki hijyen ve temizlik konularinda gerekli ¢aligmalar yiiriitmek,

Kurum i¢i ve kurum dis1 iletisimi koordine etmek,

Acil durum eylem planim giincel tutmak,

Siipheli vakalarda izolasyon ve karantina dogrultusunda ALO 184 Koronaviriis Danigma
Hatt:1 ve Saglik Bakanligina bagli en yakin hastane ile iletisime gegilmesini saglamakla
yikiimliidiir.

9. OKULUMUZDA KORONAVIRUSE (COVID-19) KARSI ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
1. SALGININ YAYILMASINI ONLEME

Su anda COVID-19'u 6nlemek i¢in bir as1 bulunmamaktadir. Salgin1 6nlemenin en iyi yolu

viriise maruz kalmaktan kaginmaktir, COVID-19’un igyerinize ulagmamast i¢in 6nleyici tedbirler
derhal alinmalidir. Bu tedbirler COVID-19'un yayilmasim engeller veya yavaslatabilir.

Okulumuzun fiziksel sartlar1 égrencilerin durumu géz éniine ahmarak hastahklar
tammlanmg ve asagidaki hususlar dikkate alimacaktir;

A.
B.

C.

A.

Caliganlarin ise baglamadan once temassiz ates dlgerle kontrol edilmelidir.

Isyeri genelinde ¢alisanlarin sosyal mesafesini saglamak i¢in uygun bir ¢aliyma modeli
gelistirilmelidir.

(Tokalasma ve sarilmadan kagimilmahdir. Olabildigince kalabalik ortamlardan uzak
durulmalidir.)

Calisanlarin hasta olduklarinda evde kalmalarimi tegvik eden, okstiriik ve hapsirma gorgii
kurallarini igeren ve el hijyeninin 6nemini anlatan afig/poster/talimatlar isyerinin girisine ve
herkesin gorebilecegi diger alanlara asilmalidir.

Biyolojik atiklar i¢in ayr1 ¢Op torbalari saglanmali; temizlik personeline, ¢oplerin igerigine
temas edilmeden bosaltilmasi igin gerekli uygulamalar yaptirilmahdir.

Calisanlar, okul ortamina girmeden ve galigma sirasinda en az 20 saniye boyunca sabun ve
suyla ellerini yikamalar1 konusunda bilgilendirilmelidir, su ve sabuna erisim olmadig:
takdirde alkol bazli bir el dezenfektan1 kullanarak ellerini sik sik temizlemeleri
saglanmalidir.

Okulda c¢alisanlarin kullammu igin yeterli temizlik malzemeleri bulundurulmalidir. El
hijyenini tesvik etmek i¢in dezenfektanlar ortak alanlarda bulundurulmalidir.

Hassas risk gruplarinda yer alan ¢aliganlarin miimkiinse evden ¢aligmalar saglanmalidur.
Bir ¢aliganin COVID-19 oldugu tespit edilirse, okul mudiirliigti diger c¢alisanlar i¢in
COVID-19'a maruz kalma olasiliklar1 konusunda bilgilendirme yapmali ve saglk
kuruluslan ile irtibata gegmelidir.

Calisanlarin ruhsal sagh@mi korumak adina psikososyal risk etmenleri degerlendirilerek
dogru ve etkin bilgilendirme ile tedbirlerin ahinmasi saglanmalidir.

Giincel bilgilerin takibi i¢in giivenilir bilgi kaynaklar1 (Saghk Bakanligi, DSO gibi)
kullamlmalidir. Bulasic1 hastaliklar konusunda bilgi almak i¢in Halk Sagligi Genel
Miidiirltigii web sayfas1 (www.hsgm.saglik.gov.tr) ziyaret edilebilir.

Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) bulagma riskini artiracagindan dolay: zorunlu
olmayan toplu etkinliklerin yapilmamasi, gerekli olan etkinliklerin uygun Onlemler
(Omegin; etkinliklerin agik alanda yapilmasi, etkinliklerde maske takilmasi, sosyal mesafe
kurallarina uyulmasi vb.) alinarak kontrollii yapilmalidir.

. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) 6grenciler ve personelin devamsizliklarinin takip

edilmeli, devamsizliklardaki artiglarin salgin hastaliklarla iligkili olmasi halinde yapilacaklar
belitlenmelidir. Personel ve 6grenciler Devamsizlik Takip Formuna gore takip edilmelidir.

2. TEMIZLIiK VE HiJYEN

Saglik Bakanliginin tavsiyeleri dogrultusunda gerekli ek 6nlemler alinmalidir.
4
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Solunum yolu enfeksiyonlar; 6kstirme veya aksirma ile kisiden kisiye kolay bulasabilen
hastaliklardir. Bu nedenle hastah@in kisiden kisiye yayilimini en aza indirmek i¢in Okulda
calisan tiim personel ve 6grenciler hijyen kurallar1 konusunda bilgilendirilmelidir.

Okulda temizlik ve hijyen standartlar: en iist seviyeye ¢ikarilmalidar.

Okulda miimkiin oldugunca g¢alisanlarin yakin temasta bulunmalar1 ve ekipman, arag,
gereclerin ortak kullanimi 6nlenmelidir.

Calisanlar ise baslamadan 6nce ve caligma siiresince belirli araliklarla en az 20 saniye
boyunca ellerini su ve sabunla yikamalidr.

Yiizeylerin, ekipmanin ve ¢aligma ortaminin diger 6gelerinin rutin olarak temizlenmesi ve
dezenfekte edilmesi dahil olmak f{izere diizenli temizlik uygulamalan siirdiiriilmelidir.
Calisma alanlari, lavabo, tuvalet, banyo, merdiven korkuluklari, musluk, yemekhaneler,
sandalye, masa/ siralar, yemek masasi, pencere kenari, kap1 kolu, dinlenme alanlari, oyun
parki, oyuncaklar, giyinme/soyunma odalari, kapr gibi sik temas edilen ortak kullamm
alanlarinda hijyen sartlarina uyulmalidir.

Lavabo temizligi: Lavabo ve etrafi giinliikk ve goriiniir kirlenme oldukga su ve deterjan ile
temizlenmeli, camagir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

Tuvalet Temizligi: Klozetse sifon gekilmeli, i¢i deterjanla firgalanmali, g¢evresi ayr1 bir
bezle silinmeli ve durulanmalidir. Klozet kapagi belirlenen oranda ¢amasir suyu ile
dezenfekte edilmelidir. Tuvalet zemini en son temizlenmeli, tuvalet temizliginde kullanilan
malzemeler bagka bir yerde kullanilmamalidir.

Klavyeler ve diger cihazlar da diizenli olarak temizlenmelidir. Miimkiin oldugunca
calisanlarin diger calisanlarin telefonlarini, masalarim, ofislerini veya diger calisma
araclarimi ve ekipmanlarim kullanmalar1 engellenmelidir.

Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik mendil ile kapatilmali,
mendil kullanilmayan durumlarda dirsegin i¢ tarafi kullanmilmalidar.

Eller yiiz bolgesine temas ettirilmemelidir. (Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere
dokunulmamalidir.)

Mikroplar en ¢ok kirli ylizey ve esyalara temas etmek ile bulastigindan, eller sik sik
yikanmali kirli eller ile g6z, burun ve agiza dokunmaktan kaginilmalidir.

Elleri yikamak solunum yolu enfeksiyonlari ve diger bulasici hastaliklardan koruyacak en
onemli tedbirlerden biridir. Ozellikle aksirma, hapsirma ya da dksiirme sonrasinda, ellerin
su ve sabun ile iyice yikanmasi 6nemlidir.

Eller yikandiktan sonra, tek kullammlik k&1t havlu ile kurulanip, musluk bu havlu ile
kapatilmal1 ve havlu ¢6p kutusuna atilmalidir.

Isyerlerine ziyaretler kisitlanmali, acil olmayan ziyaretler ve disaridan alinan hizmetlerden
acil olmayanlari iptal edilmelidir.

Okulu ziyaret eden herkesin el yikama yerlerine erigiminin olmasi saglanmahdir. El yikama
miimkiin degilse, alkol bazli el dezenfektan1 hazir bulundurulmalidir.

Igveren, igveren vekilleri ve diger yoneticiler dogru 6rnegi belirlemede onemli bir rol
oynadigindan caliganlarina 6rnek olmalidirlar.

. Okul araglar ve servislerin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik

ve hijyeni sik araliklarla saglanmalidir.

Okul araglan igerisinde kisilerin yiizeylere temast miimkiin oldugunca azaltilmalidir.
Calisanlarin igyerlerine girig-¢ikis kayitlar1 esnasinda kullanilacak yontemler fiziksel
temasta bulunmayacaklari sekilde diizenlenmelidir.

Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmahdir.

Temizlik malzemeleri her bsliim i¢in ayri olmali ve temizlik malzemeleri ile hagere dldiiriicii
ilaglar kendi ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.

R. Temizlik i¢gin kullanilan malzemeler 1slak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde malzemeler

uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Miimkiinse temizlik malzemeleri ve paspaslar ayri bir
oda/bélmede ve mutlaka kuru olarak saklanmalidir.

Temizlik/dezenfektan ¢ozeltileri giinliik hazirlanmalidir. Bu ¢ézeltiler fazla kirlendiginde
veya bir boliimden bagka bir boliime gecerken degistirilmelidir. ]
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Zemin ve koridorlar deterjanli su ile giinliik olarak ve/veya kirlendik¢e paspaslanmali ve
ardindan kurulanmalidir.
Bina iginde toz olugsmasina neden olacak kuru siipiirme, silkeleme yapilmamaldir.
Cop torbalarinin usuliine uygun sekilde agizlar1 kapatilmali ve kapakli ¢6p kovalarinda
muhafaza edilmelidir.

. Copler temizlikle gérevli personel tarafindan, eldiven kullanilarak toplanmalidur.
Cop kovalarinda gortiniir sekilde kir tespit edildiginde hemen, aym1 zamanda periyodik
olarak da haftada bir kere yikanip durulanmalidir. Cop kovalari riskli enfeksiydz materyalle
kontamine oldugunda (kirlendiginde) belirlenen oranda c¢amasir suyu ile dezenfekte
edilmelidir.
Havalandirmanin az oldugu, hijyenik sartlarin tam olarak saglanamadigi mekanlar ve
kalabalik ortamlar bulagict hastaliklar i¢in ideal bir ortam olusturmaktadir. Okulda
personelin ve 6grencilerin yakin temasta olmasi da hastaliklarin kolayca yayilmasina neden
olmaktadir. Caligma ortaminin ve Okul dénemi boyunca, siniflarin, odalarin, atélyelerin,
kapali ortamlarin sik sik havalandirilmasi1 6nemlidir.

Z. Bina siirekli temiz, bakimli ve havalandirilmis (miimkiinse dogal yolla ) olmalidir.
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3. KIiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR HAKKINDA REHBERLIK

Enfeksiyon siiphesi olan kigilerle dogrudan temas veya kontaminasyon riski bulunan
caligma ortamlarinda, ¢alisanlarin tam kapali g6z koruyucu veya yiiz koruyucw/siperlik (EN-
166), koruyucu kiyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz
maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve viriis piktogramli) kullanilmasi saglanmalidir.
Covid-19 virlistine kars1 koruma amagli “tekrar kullanilamaz” anlamina gelen “NR” isareti
bulunan maskelerin bulundurulmasi gerekmektedir.

4. OZEL GEREKSINIMLI OGRENCILER iCiN ALINACAK ONLAMLER

A. Engelli ogrenciler igin engelli rampasina ulagabilecekleri el dezenfektanlar
konulmahdir.

B. Destek egitim odalar1 sosyal mesafe kurallar1 ve KKD kullanimi talimatnamesine
gore diizenlenmelidir.

C. Engelli lavabo ve tuvaletlerinin temizlik hijyen talimatnamesine uygun bir sekilde
hazir bulundurulur.

5. ISYERINDE COVID-19 OLDUGUNDAN SUPHELENILEN VEYA TEYIT
EDILEN BiRi VARSA NE YAPILMALI

Bir cahsan rahatsizhk hisseder ve COVID-19'a maruz kaldigim diisiiniirse ne
yapmah?

A. COVID-19'a maruz kalanlan belirlemek i¢in olast maruz kalma kriterleri (6rnegin,
kisinin gitmis olabilecegi alanlar) hakkinda Yeni Koronaviriis (Pandemik Influenza)
Hazirhik/Yiirtitme Ekibini veya ¢aligan temsilcisini bilgilendirerek, Saglik Bakanligi’nin
tavsiyelerine uyulmalidir.

B. Hastalik stiphesi bulunan kisi maske takarak ve gerekli tedbirler alinarak en yakin Saglik
Bakanligi’'nin ilgili saglik kurulusu ile iletisime gegilerek sevki saglanmahdir. (Kisi
diger kisilerden izole edilerek daha 6nceden belirlenen ve enfeksiyonun yayilmasini
onleyecek nitelikte olan ortamda bekletilmelidir.)

C. Etkilenen ¢alisanin atiklar1 igin Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi kapsaminda islem

yapilmalidir.
D. Etkilenen ¢alisamin tibbi yardim beklerken lavaboya/banyoya gitmesi gerekiyorsa,
miimkiinse ayr1 bir lavabo/banyo kullanimi saglanmalidir. 1




9, OKUL VERI ILETISIM ZiNCiRi

Rahatsiziana personel veya Sirend, tim Srlemier anarak safkk kurumuna yBnlendirifir.

Nbbetgi bgretmen

Hastalik
m gb’n’ilen — UMMWM\MOk ul m{:
ve tespit edilen { Bilgi verir) sorumlusu

ng;m.ﬂku’ Mﬁdﬁrﬁ

{ Bilgi verir)

Ogrenci velisine bilgi .
Ivedilikle Saghk

kurumuna

verilir

{ Bilgi verir}

yonlendirilir

10. TANIMLAR

COVID-19 hastalig1; Coronaviriis’lar (CoV), soguk algmligindan Orta Dogu Solunum
Sendromu ve Agir Akut Solunum Sendromu gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli hastaliklara
neden olan biyiik bir viriis ailesidir. Coronaviriis’lar zoonotik olup, hayvanlardan bulasarak
insanlarda hastalik yapabilir. Detayli arastirmalar sonucunda, SARS-CoV'un misk kedilerinden,
MERS-CoV'un ise tek horgiiclii develerden insanlara bulastigi ortaya ¢ikmustr.

Henliz insanlara bulagsmamis olan ancak hayvanlarda saptanan bir¢ok coronaviriis
mevcuttur. Coronavirilis’larin insanlarda dolasimda olan alt tipleri ¢ogunlukla soguk alginligina
sebep olan viriislerdir.

SARS-CoV, 21. yiizyilin ilk uluslararasi saglik acil durumu olarak 2003 yilinda, daha
Onceden bilinmeyen bir viriis halinde ortaya ¢ikmis olup yiizlerce insanin hayatim kaybetmesine
neden olmustur. Yaklagik 10 y1l sonra Coronavirils ailesinden, daha dnce insan ya da hayvanlarda
varlifl gosterilmemis olan MERS-CoV Eyliil 2012'de ilk defa insanlarda Suudi Arabistan’da
tammlanmus; ancak daha sonra aslinda ilk vakalarin Nisan 2012°de Urdiin Zarqa’daki bir hastanede
goriildiigli ortaya ¢cikmustir. SARS Coronaviriisii ile uzaktan baglantili olmasina ragmen, yasanmis
olan SARS tecriibesinden 6tiirii endise olusturmustur.

31 Aralik 2019'da DSO Cin Ulke Ofisi, Cin'in Hubei eyaletinin Vuhan sehrinde etiyolojisi
bilinmeyen vakalar bildirmistir. 7 Ocak 2020’de etken daha dnce insanlarda tespit edilmemis yeni
bir Coronaviriis (2019-nCoV) olarak tanmimlanmistir. Daha sonra 2019-nCoV hastahiginin adi
COVID-19 olarak kabul edilmistir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollar1 hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakas1 veya
temaslis1 ile kargilagildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol
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gdstermek amaciyla hazirlanmistir. COVID-19’a yénelik olarak hazirlanmis olan “COVID-19
(2019-nCoV  Hastaligr) Rehberi” DSO énerileri ve bilimsel gelismeler dogrultusunda
giincellenmektedir. Giincellenen rehber dokiimani ve rehber sunumlari, afis, brogiirler ve sik sorulan
sorular ve cevaplan Halk Saghg: Genel Miidiirliigii web sayfasinda (www.hsgm.saglik.gov.tr)
diizenli olarak yayimlanmaktadir.

Diger bulas hastahiklar: ( Salgin Tiirleri):

a) Sporadi: Bir enfeksiyon hastaliginin degisik bolgelerde tek tiik olgular halinde goriilmesi
(Kuduz)

b) Endemi: Bir enfeksiyon hastaliklarinin belirli bir iilke ya da bolgede iklim ve cografi kosullara
bagli olarak devamli goriilmesi (Sitma, Sark ¢ibani)

¢) Epidemi: Sporadik ya da endemik olarak bulunan bir hastaligin, uygun kosullarda hizla yayilarak
salgin bigimine doniigsmesi (Bagirsak hastaligi, Grip, Tifo)

d) Pandemi: Bir enfeksiyon hastalifinin hizla yayilarak iilke ya da kitalar arasinda salgin yapmasi
(Kus gribi, SARS, HIV/AIDS, COVID-19)

Enfeksiyon Hastaliklarimin Bulagsma Yoluna Gore Simiflandirilmasi

a) Solunum yolu: Bir¢ok etken konaga solunum yolu ile girer.

Bu yolla giris hasta veya tasiyicilarla direkt temas veya enfekte damlaciklarin solunan havaya
karismas1 sonucu olusabilir. Enfekte damlaciklarin havaya karigmasi ise dksiirme, hapsirma veya
konusma sirasinda meydana gelebilir.

Ayrica hasta kisinin solunum yolundan girecek kontamine olmus tozlar, vb. solumas: araciligryla
da bulasma olabilir. Enfekte damlaciklarla bulasan enfeksiyonlar iist ve alt solunum yollar
hastaliklaridir. Bunlar arasinda en nemlileri pnomoni bronkopndmoni, kizamik, kizamikeik,
bogmaca, grip, tiiberkiiloz,

streptokoksik enfeksiyonlar, solunum yolu sarbonu ve vebast, difteri, ¢igek, sugicegi, kabakulak ve
menenjittir.

b) Sindirim yolu: Enfeksiyon etkenlerinin yeni konaga sindirim yoluyla girisleri besinler, igecekler
(su, siit vb.),kontamine eller, tirnaklar araciligi ile olur. Cig yenilen yaprakh sebzeler, su ve
iceceklerle bulasan hastaliklar; tifo, paratifo, kolera, basilli dizanteri, enterovirus enfeksiyonlari,
poliomyelit, enfeksiydz hepatit, amebiazis, helmint enfeksiyonlar1 ve gida zehirlenmeleri, siit, et,
balik vb.. iiriinler ile bulagan hastaliklar ise; tiiberkiiloz (bovin tipi), sarbon, Sap hastahigi,
brusellozis, kist hidatik, tenyazis, salmonella gibi gida zehirlenmeleridir.

c¢) Temas yoluyla bulasma: Baz: enfeksiyon etkenleri de temas yolu ile yeni konaga ulagir. Direkt
temas sonucu deri ve viicudun cesitli bolgelerindeki mukozalar yoluyla patojen etkenler viicuda
girer. Genellikle saglam deriden birgok etken giremez; derideki travmalar, yaralanmalar, temizlik
kurallaria uymama etkenlerin girisini kolaylastirir. Uyuz, kuduz, sarbon, lupus vulgaris ve mantar
hastaliklar bu gruptaki hastaliklardandir.

d) Vektorler (Araci) yoluyla bulasma: Bazi enfeksiyon etkenleri konakeilara aracilarla girer.
Vektorle bulasma mekanik veya biyolojik olabilir. Biyolojik vektorlerden bazilan pireler, keneler,
bitlerdir. Mekanik vektorlere ise drnek olarak enjektorler, igneler, cerrahi aletler, serum, plazma
gibi maddeler verilebilir.

11. KAYNAK VE BULASMA

Heniiz netlik kazanmamistir. COVID-19'larin kdkeni hala aragtinlmaktadir. Bununla birlikte eldeki
veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi olarak satilan vahsi hay%aret
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etmektedir. Bulagsma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan Deniz Urtinleri Toptan
Satis Pazarinda yasadisi satilan vahgi hayvanlar diigiiniilmekle birlikte, insandan insana ve saglik
merkezlerinde bulasma bildirilmistir. Hastaligin damlacik yoluyla bulastif: diistiniilmektedir. Viriis
hasta bireylerden 6ksiirme, hapsirma yoluyla ortaya sagilan damlaciklarla ve hastalarin bulagtirdig
ylizeylerden (g6z, agiz, burun mukozasina temasla) bulasabilir. Kisiden kisiye solunum yolunda
viriis taginabilir, ancak esas bulasma hasta bireylerden olmaktadir. 14 giine kadar kulugka siiresi
olabilecegi diisiiniilmektedir. Coronaviriislar genel olarak dis ortam dayamkliligi olmayan
viriislerdir, Ancak bugiin icin COVID-19’un bulastiricilik siiresi ve dig ortama dayanma siiresi net
olarak bilinmemektedir.

12. KLIiNiK OZELLIKLER:

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, ksiiriik ve nefes darligidir. Daha ciddi
vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir.

13. EGITIiM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

A. COVID-19 gibi hava yolu ile bulagan enfeksiyonlarin yayilimi kapal1 ortamlarda daha kolay
oldugu i¢in egitim kurumlarinda hastaligin bulasmasini engelleyecek dnlemlerin alinmast,
egitim kurumlarinda ¢aligan tiim personel ve Ogrencilerin hijyen kurallari konusunda
bilgilendirilmesi gereklidir.

B. Bu onlemlerin alinmasi i¢in saglik c¢aliganlari, okul yonetimi ve 6gretmenler, veliler ve
ogrenciler arasinda is birligi ve esgiidiimiin saglanmasi biiylik 6nem tagimaktadir.

C. El yikama aliskanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslan ile oldukga
yakin iliskide olmalar1 enfeksiyonun bulagmasim ve yayilmasim kolaylastirmaktadir.

D. Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) kuruluga acil durumlar haricinde ziyaretci kabul
edilmemesi ile ilgili bilgilendirme ve gerekli tedbirler almmalidir.

14. COVIiD-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BiLDIiRIMi

A. Aileler COVID-19 belirtisi olan gocuklar1 egitim kurumuna gondermemeli ve bu durumdan
egitim kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri tarafindan dgrenciler
degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gdsteren 6grencilerin eve gitmeleri saglanmahdir. Eve
gidene kadar 6grencilerin varsa egitim kurumunun saglik hizmetleri verilen béliimiinde, yoksa
diger kisilerle temasini dnleyecek sekilde ayrilmig bir odada gozlem altinda tutulmasi uygun
olacaktir. Ogrencilerin eve donerken toplu ulagim araci ya da 6grenci servisini kullanma
zorunlulugu olmasi durumunda Sgrencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da temiz bir
mendille kapatilmasi uygun olacaktir. Bu durumun okul yoénetimine bildirilmesi, hastaligin
egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi y6niinden ¢ok 6nemlidir.

B. Okul yonetimi, olasi COVID-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarimi giinliik olarak
bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar arasi veri akigi yayimlanacak prosediirlere
gore yapilacaktir.

C. COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve gonderilen dgrenci ya da personelin hastalik
belirtileri gegene ve kendini giinliik faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi hissedene dek egitim
kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik kuruluslarina bagvurmalar

saglanmalidir.
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Bu donemde hasta kisilerin miimkiin oldugu kadar digsar1 ¢ikmamalar1 ve kalabalik
ortamlardan (sinema, konser, toplu tagima araglar1 gibi) uzak tutulmalar1 konusunda bilgi
verilmelidir.

EGIiTiM KURUMUNDA ALINACAK TEMIiZLiK ONLEMLERI

Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug iglerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az 20
saniye yikanmali.

Kirli ellerle goz, burun ve agza dokunmaktan kagimlmali. Ozellikle hapsirma ve Sksiirme
sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir.

Her tuvalet kullanimi1 Oncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir. Her tuvalet
kullamim sonrasinda klozet kapag: kapatilarak sifon ¢ekilmelidir.

Ozellikle kis aylarinda tokalagma, sarilma ve 6piismeden ka¢imlmali.

Oksiiriildiigiinde ya da hapsirldiginda agiz ve burun mendille kapatilmali, mendil
bulunmadig1 durumlarda dirsek i¢i ile kapatilmalidir.

K4agit mendil kullanildiktan sonra ¢6p kovasina atilmali ve eller yikanmali.

Oprencilerin ¢ok fazla temas ettikleri yiizeylerle (kap1 kollari, tuvalet kapilari, lavabo
musluklan, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kapi kollar1 ve oturma yerlerinde tutunmaya
yarayan kollar vb.) bulagsma gerceklesebilir. Yemek servisi yapilan egitim kurumlarinda bu
yiizeylere sandalyelerin {ist kisimlari, yemek masalart da eklenebilir.

Egitim kurumlarinda siniflar, 6gretmen odasi ve diger odalar, hava akimin1 saglayacak
sekilde sik sik havalandirilmalidir.

Okul ve kres gibi toplu yasam alanlarinda oyun parki, oyuncaklar, ¢ocuk karyolasi, etajer,
sandalye, yemek masasi, pencere kenari, kap1 kolu gibi sik temas edilen yerler deterjanl su
ile glinliik temizlenmelidir.

Sik kullanilan ve canli influenza viriislerinin bulunabilecegi yiizeylerin (kapt kollari,
bilgisayar klavyesi, cep telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan
kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb. ylizeyler) dezenfeksiyonu i¢in Saghk Bakanlig1
tarafindan belirlenen oranda sulandirilmis ¢camasir suyu yeterlidir.

Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

Temizlik malzemeleri her boliim i¢in ayr1 olmali ve temizlik malzemeleri kendi
ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.

. Temizlik i¢in kullanilan malzemeler 1slak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde malzemeler

uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Temizlik malzemeleri ve paspaslar mutlaka kuru
olarak, miimkiinse ayr bir oda/b6lmede saklanmalidir.

Temizlik i¢in kullanilacak ¢amagir suyunun sulandirilma iglemi giinliik olarak yapilmalidir.
Lavabo ve etrafi giinliik ve goriiniir kirlenme olduk¢a su ve deterjan ile temizlenmeli,
camagsir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

17.1El Hijyeni

A.

B.

C.

El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini
kullanarak ellerin ovalamasin igerir.

Fllerde gozle goriliir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmaigsa, alkol bazli
el antiseptiklerinin etkinligi kisith olacagindan, eller su ve sabunla yikanmali ve
kurulanmalidur.

Kurulama igin tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla ¢alisan kapakli ¢op
kutularina atilmalidir.

17.2El Hijyeni Saglanmasi Gereken Durumlar

A. Kisilerle her temas Oncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir. l
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B. Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden 6nce ve
eldiven ¢ikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

C. Yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

D. Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazl el antiseptigi ile el

Hijyeni saglanabilir.

E. Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile ytkanmahdir.

F. Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye gecilmeden once eldiven ¢ikarilip El hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

17.3Eldiven Giyme

A. Materyale temas Oncesinde, ekipmanlari/yiizeyleri kullanma veya bunlara temas
durumunda temiz eldiven giyilmelidir.

B. Simflardan/odalardan ¢ikmadan 6nce eldivenler dikkatli bir sekilde ¢ikartilmali, eller
yikanmali ve sinifta/odada bulunan arag gereg ve gevre yiizeylerine dokunulmamalidir.

C. Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina
devam edilmesi uygun degildir.

D. Eldivenli eller ile yiizeylere temastan kaginilmalidir.

17.4 Maske, Gozleri Koruma, Yiiz Koruma
> Goz, agiz ve burundaki mukozalar1 korumak i¢in maske ve gézliik kullanilmalidur.
17.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayihimma Karsi Onlemler

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollan igerisinde bulunur ve oksiirme, hapsirma, konusma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢ekimi etkisiyle yere diiserler.
Hastanin 6ksiirmesi esnasinda havaya sagilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden daha yakin
olan kisilere bulagabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulagir. Enfekte kisi
oksiirme sirasinda ve/veya elleriyle gevresel yiizeylere bulagir. Viriis bu ylizeylerde birkag dakika
ile birkag giin arasinda canh kalabilir. Bu yiizeylere elleri ile temas eden duyarli bireyler el hijyeni
saglamadan ellerini agiz, burun ve gozlerine temas ettirmek suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle
onliik, eldiven, yiiz siperligi/gozlik, maske kullanmali ve islemler bittikten sonra koruyucu
ekipmani usuliine uygun sekilde gikartmali ve son olarak mutlaka el hijyeni saglamalidir.

G. COVID-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER
18.1Kurum Giris ve Cikislar
A. Kullamlacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik diizenlemelerin yapilmasi,
B. Temas yolu ile gegis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine kars1 temassiz
sistemlerin kullanilmasi veya gegici siire ile bu sistemlerin kullanilmamasi,
C. Sosyal mesafe kuralina uygun gegis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi, y1gilma
ve kalabaliklasmanin 6nlenmesi,
D. Personelin kuruma girislerinde temassiz ates 6lger ile ateslerinin Sl¢tilmesi,
E. Ates, oksiiriik, nefes darli1 ve benzeri sikdyeti olan ¢alisanlarin igyeri saglik personeline,
bulunmamasi durumunda dogrudan saglik kuruluslarina yonlendirilmesinin saglanmasi,
18.2Cahsma Ortam (I)
A. Yeni koronaviriis salgini dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum planlarinin
giincellenmesi,
B. Sosyal mesafe kurali gozetilerek ¢aligma yontem ve sekillerinin yeniden gozden

gecirilmesi, éﬁ\
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C. Ara dinlenmeleri ve yemek molalarim1 da kapsayacak sekilde ¢aligma siireleri i¢inde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak gekilde planlanmasi,

D. Calisma alaninda ayn1 anda bulunan g¢alisan sayisinin asgari oranda tutulmasi ig¢in
planlama yapilmasi Calisma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandiriimasinin
saglanmasi,

Cahisma Ortam (IT)

A. Ekranli araglar ve ilgili pargalari ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb.) dahil
olmak tizere kullanilan tiim ekipmanin ve ¢aligma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla
farkli kullanicilar tarafindan kullanildik¢a sik araliklarla dezenfekte edilmesi,

B. Isin yiirlitimiine engel olmayacak ve bulagma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlarin se¢ilip kullanilmasi,

C. Asansorlerin miimkiin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu hallerde igerisinde sosyal mesafe
kuralina uygun kisi sayis1 ile sinirlandirilmasi ve temas edilen yiizeylerin siklikla dezenfekte
edilmesi,

D. Sosyal mesafe kural1 ¢ergevesinde tokalagma, sarilma gibi davraniglarda bulunulmamasi ve
ellerle yiiz bolgesine temas edilmemesi,

Caliyma Ortam (IIT)

A. Caligma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢op kutularmin
yerlestirilmesi

B. Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin
bulundurulmasi, bu alanlarin kullamlmasindan 6nce ve sonra kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina dikkat edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte edilmesi,

C. Ates, oOksiirik, nefes darhigt ve benzeri sikdyeti olan ¢alisanlarin igyeri saglik
personelinin  igyerinde bulunmasi halinde yapilacak kontrolden sonra ise
yonlendirilmesi, bulunmamasi halinde dogrudan saglik kuruluslarina yonlendirilmesinin
saglanmasi,

Cahsma Ortam (IV)

A. Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasiin 6nlenmesi ve ayn yerlerde saklanabilmesine
yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmasi,

B. Temizlik sorumlu personel kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 6zen gostermesi,

C. Ortak kullanim alamindaki su sebilleri ve ¢ay makinalarinin miimkiin oldugunca
kullanmilmamast, ¢aliganlara kapali siselerde su temin edilmesi,

D. COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri ¢aliganlarinin belirlenmesi, galigan
ile temas etmis kisilerin iletisim bilgileri kayit altina alinmasi, 1l/llge Saglik Miidiirliigii’ niin
yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

18.3Toplanti, Egitim ve Etkinlikler

A. Toplant1 ,egitim ve etkinliklerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal yiikiimliiliikkler
nedeniyle ertelenmesi miimkiin olmayan toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim,
telekonferans gibi yontemlerle icra edilmesi,

B. Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacag1 egitimlerin ise sosyal mesafe ve
hijyen kurallar1 g6z 6niinde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

C. Calisanlara korona viriisiin yayihmimin engellenmesine yonelik bilgilendirme
faaliyetlerinin yiiriitiilmesi, elektronik ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da
uzaktan egitim araglar ile yiirtitiilmesi ile ilgili isveren ve/veya vekiline Onerilerde

bulunurlar. é!
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18.4Yemekhane ve Dinlenme Alanlari

A.

B.

Yemekhane ve dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 g6z 6niinde
bulundurularak sira ve masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi,

Miimkiinse, yemeklerin  ve igeceklerin  tek  kullammbik  kumanya
seklinde dagitilmasi,

Yemekhane ve dinlenme alanlarinin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla
dezenfekte edilmesi,

Yemek 6ncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkéan veren diizenlemelerin yapilmasi,

Baharat, kiirdan, tuz, kasik, catal, bigak, bardak vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak
sekilde sunulmasmin saglanmasi, Yemekhane gorevlilerinin kisisel hijyen kurallarina
uygun davranmasinin ve uygun kisisel koruyucu donanimlarinin saglanmasi,

18.5Servis Araglarimin Kullanim

A. Servis araglarinin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik ve
hijyeninin sik araliklarla saglanmasi,

B. Servis kullanan ¢alisanlarin, arag igerisindeki yiizeylere temasinin miimkiin oldugunca
azaltilmasi,

C. Servis araglarinin tagima kapasitesinin sosyal mesafe g6z 6niine alinarak planlanmasi,

D. Arag girislerine el dezenfektanlarinin konulmasi,

E. Seyahat siiresince arag igerisinde sof6r ve tiim yolcularm maske takmalari,

F.

18.6Seyahatler

A. Zaruri olmadik¢a seyahatlerin iptal edilmesi ya da azaltilmasina yonelik ¢alismalar
yapilmasi,

B. Yurtdisindan donen kisilerin ise gitmekten kaginmalar1 ve Saglik Bakanhgi’nin 14 Giin
Kuralina uymalarinin saglanmasi, gerektiginde bilgi almak i¢in ALO 184 Koronaviriis
Danisma Hattina y6énlendirilmeleri,

C. Yurtici seyahatten donen c¢alisanlarin saglik kontroliinden gegirilmeden isbasi
yapmalarinin engellenmesi ve ¢aligma siiresince saglik durumlarinin gézlemlenmesi,

H. COVID-19 FAALIYET SEMASI

COVIiD-19 ONCESI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

1. Kurum faaliyet planim

yapacak koordinator ekibin | ¢ Koordinator komisyonun / ekibin belirlenmesi

belirlenmesi

2. Kurumumuzdaki ¢alisan ve [ ¢  Kurum i¢i Miidiirliigiimiiziin teskilat semasinin listelenmesi
sayisinin belirlenmesi ve ve koordineli bir sekilde ¢alisilabilmesi igin iletisim
iletigsimin saglanmasi numaralarinin alinmasi

3. Kurum disi  iletisimin | ¢ Tlge Saghk Miidiirliigii Bulasici ve Bulasict olmayan
saglanmasi Hastaliklar birimi iletigim numaralarinin alinmasi.

4. Oncelikli saglik hizmeti
alacak
belirlenmesi

* Kurumumuzda ¢aligan personelin hastaliktan korunmasi igin

personelin risk gruplarinin belirlenmesi

: A




Sik el yikama aligkanlig
kazandirmak ve damlacik
yoluyla yayilimini
engellemek

Potansiyel hastaligin bulasmasimi engellemek i¢in agagidaki
hijyen kurallar1 konusunda bilgi diizeyini artirici egitim
faaliyetleri yapilmalidar.

Okstiriirken, hapsiritken ve burnunu temizlerken tek
kullanimlik mendiller ile agz1 ve burnu kapatmak ya da kol
i¢ine hapsirip 6ksiirmenin 6nemini &gretmek.

Kullamlmis mendilleri en yakin ¢6p kutusuna atmak.
Oksiirdiikten, hapsirdiktan, mendil kullandiktan sonra,
solunum salgilariyla ve kirli yiizeylerle (solunum salgilariyla
kontamine olmus ylizeyler) temas ettikten sonra elleri
yikamak.

Elleri yikamadan g6z ve burun mukozasina temastan
kaginmak.

Dogru el yikama teknigini ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerini
anlatan posterler, afigler vb. dikkat ¢ekmek i¢in kurumda
gOriliniir yerlere asilmalidur.

Sosyal iletisim araglar1 kullamilarak siirekli bilgilendirme
yapilmasi, miimkiinse kamu spotlar1 yayinlanmasi.

Hastalik yayihmim azaltmak amaciyla semptomlar
kaybolana kadar hasta kigilerin kalabalik ortamlara
girmemesi saglanmali ve evde istirahat etmesi tegvik
edilmelidir.

Pandemi Faaliyet Planinin
Kurumsallagmasi

Giincellenebilir  sekilde pandemi faaliyet planinin
hazirlanmas:1 ve plan hakkinda bilgilendirme caligmalar
yapilmasi

Egitim organizasyonu

Kurum iginde saglik hizmetleri sorumlusunun giincel egitim
materyalleri verileri ile egitim vermesi.

Isyerinin, arag gereg
temizliginin ve kisisel
hijyen konusunda egitim
planlanmasi

Isyerinde temizlik isinde galisan personelin hijyen egitimi
almamiglarsa almalarinin planlanmasi ve egitim almalarinin
saglanmasi.

COVID-19 SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER FAALIYETLER

1. Pandeminin

2ﬁlgﬁrerégi gljgﬁii e Saglik Bakanlig1 web sayfasinin takip edilmesi.

enaza e Calisan personelin bilgilendirme toplantilarina katiliminin

indirilebilmesi icin saglanmast. o

pandeminin e Okulumuzda devamsizlik yapan dgrencilerin takibinin yapilmasi,

yayilim hizini bildirimlerinin Is Saglig1 ve Giivenligi birimine bildirilmesi.

izlemek

COVID-19 SONRASI YAPILACAK FAALIYETLER
e Calisanlardan geri bildirim alinarak fiziksel, ekonomik ve

1. Covid Eylem Planinin sosyal kayiplarin saptanmasi, listelenmesi, Oneriler

Raporlanmasi Ve Revizyonu

gelistirilerek raporlanmasi.
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. Ise devamliligin
saglanabilmesi
amactyla
¢alisanlarin
hastaliktan
korunma
stratejilerini
uygulamaya
koymak

Bulagsmanin énlenmesi i¢in hasta kisilerin izin alarak evde istirahat
etmesi saglanmali.

Calisanlarin ¢alisma saatleri i¢inde ¢ok yakin mesafede
bulunmamasi ve gerektiginde cerrahi maske kullanmaya tesvik
edilmesi

Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve miimkiin oldugunca az
katilimei ile yapilmasi

Kisiler arasi1 temasin azaltilmasi ve 6ksiirme,hapsirma konusunda
calisanlarin bilgilendirilmesi.

Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak malzemelerin
dagitilmasi ve ulagilabilir olmasi.

Caliganlarin ve
Ogrencilerin
sagliginin
korunmast i¢in
6zellikle risk
grubundan
olanlarin, hastalik
riski agisindan
degerlendirilmesi

Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk bulunan
bireylerin tespit edilmesi

Risk grubunda olan kisilerin korunma 6nlemlerinin(cerrahi maske
kullanmasi vb.) alinmasi.

Risk grubunda olanlar basta olmak iizere tiim ¢alisanlarin giinliik
hastalik izinleri takibinin yapilmasi.

Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglik kurulusuna
yonlendirilmesi.

Okulun arag ve
gerec temizligini
saglamak

Bulas riski tagiyan alan (yemekhane, lavabolar) ve esyalar(telefon,
bilgisayar,masa, kap1 kollar1) temizlik personelleri tarafindan Saglik
Bakanhgimn hazirladigi y6nerge ve talimatlara uyularak en az
giinde bir kez sabun, deterjan yada %0.5 lik gamasir suyuyla
temizlenmesi ve kontrol edilmesi.

Calisanlarin
calisma verimini
korumak ve ruhsal
sorunlarini en aza
indirebilmek i¢in
destek saglamak

Calisanlarin psikososyal durumlari takip edilmesi
Bu konuda hizmet veren kurum ve kuruluglar ile igbirligi yapilarak
sosyal hizmet ve sosyal yardim saglanmasi R
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